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INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
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Fecha 23/01/202507:41:00 Empresa “INDUSTRIAS METALICAS CUCUTAY CIAENC
Nombre ROBINSON VIRGILIO RODRIGUEZ HERNANDEZ

Cargo AYUDANTE Doc. Identidad CC 1106776593

1 PERFIL LIPIDICO 2 GLICEMIA 3 VISIOMETRIA

4 AUDHOMETRIA 5 MEDICO LABORAL (ENFASIS & PRUEBA DE EQUILIBRIO
OSTEOMUSCULAR)

7 ESPIROMETRIA 8 8

Apto para gl cargo
Apto para trabajar en ahuras

VALORACION POR NUTRICION DE EPS PARA MANEJD DE PESC.

SOLICITAR EN SU EPS VALORACION ANUAL POR VISIDMETRIA.

SOLICITAR EN SU EPS VALDRACION AMLUAL POR AUDIOMETRIA.

EM CARD DE PERSISTIR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA ACTUAL, ACUDIR A SU EPS

SE RECOMIENDA BUENA HIDRATACION, USO DE TAPABOCAS, CUIDARSE DE CAMBIOS DE CLIMA BRUSCOS
US0 DE ELEMENTQS DE PROTECCION PERSONAL SEGLUN LABORES DEL CARGO.

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DURANTE LA JORNADA LABORAL DE ACUERDO AL PROGRAMA, DE LA EMPRESA,
MANTENER HABITOS DE HIGIENE POSTURAL

REALIZAR EJERCICID CARDIOVASCULAR PARAM BAJAR DE PESO

CONSUMD DE DIETA BAJA EN GRASAS

f PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA _1
L Visual [ Auditive ]  Respiratorio ] Cardiovascular [x] Psicosocial ] Ergondmico [_] Ores [ _J

REMISION SiIE nO[] ARL si[Jwno] EPs siE no()

Los resultades lueron consignados en una histonia clinics ocupacionsl que reposars en nuesira IPS
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